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IL PENSIERO IN AZIONE 
Applicazioni della psicologia cognitiva 

 
 
INTRODUZIONE 
 
CAPITOLO 1 - EDUCAZIONE: RILEVARE 
Successo - insuccesso in matematica e stili di pensiero 
 
CAPITOLO 2 - EDUCAZIONE: MODIFICARE 
Sviluppo della creatività infantile attraverso la sintesi di immagini mentali 
 
CAPITOLO 3 - FORMAZIONE: RILEVARE 
Come decidono i medici nei servizi di pronto soccorso? Uno studio sulla consapevolezza metacognitiva 
 
CAPITOLO 4 - FORMAZIONE: MODIFICARE 
Potenziare il pensiero flessibile e l’autoefficacia nella ricerca del lavoro: Un intervento rivolto ad adulti 
disoccupati 
 
CAPITOLO 5 - SPORT: RILEVARE 
Valutare la capacità di controllo metacognitivo del comportamento motorio: uno strumento basato sul gioco 
del calcio 
 
CAPITOLO 6 - SPORT: MODIFICARE 
Il corpo intelligente: validazione di una metodologia educativa psico-motoria 
 
CAPITOLO 7 - MEDIA: RILEVARE 
I videogiochi: una palestra per il pensiero strategico 
 
CAPITOLO 8 - MEDIA: MODIFICARE 
Navigare per ipertesti: sperimentazione di un training al pensiero reticolare 
 
CAPITOLO 9 - SALUTE: RILEVARE 
Corpo esplicito e corpo implicito: un’indagine sui modelli mentali della donazione di organi 
 
CAPITOLO 10 - SALUTE: MODIFICARE 
Contributi della psicologia alla riduzione della medicina difensiva 
 
CAPITOLO 11 - RIABILITAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA: RILEVARE 
La soluzione di problemi per analogia in soggetti con difficoltà cognitive 
 
CAPITOLO 12 - RIABILITAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA: MODIFICARE 
Contestualizzazione e metacognizione nell’apprendimento tramite computer di strategie mnestiche in 
soggetti con deficit cognitivo 
 
CAPITOLO 13 - RIABILITAZIONE IN ETA’ ADULTA: RILEVARE 
Introdurre nuove tecnologie per la riabilitazione 
 
CAPITOLO 14 - RIABILITAZIONE IN ETA’ ADULTA: MODIFICARE 
Musicoterapia con pazienti psicogeriatrici: una metodologia di intervento per la riabilitazione cognitiva   

 


